
 
 

Semaine N° 12 
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Quiches, Rissoles Viande, Rissoles Fromage, Rissoles sucrées. 
Pommes Dauphines et Pomme de Terre Sautées. 

  Poulet Rôti et Cuisses de Poulet. 
Emincé de dinde à la crème. 

Gratin de courgettes. 
Pasta Box. 

 
 
 

Quiches, Rissoles Viande, Rissoles Fromage, Rissoles sucrées. 
Pommes Dauphines et Pomme de terre Sautées. 

Poulet Rôti et Cuisses de Poulet. 
Lasagnes épinards-chèvre. 

Fricassée de légumes. 
 

Quiches, Rissoles Viande, Rissoles Fromage, Rissoles sucrées  
Pommes Dauphines et Pomme de Terre Sautées. 

Poulet Rôti et Cuisses de Poulet.  
Feuilleté Océan (colin, crevettes, saumon et brunoise de légumes). 

Gratin Dauphinois. 
Tomate farcie. 

 

 
 

Quiches, Rissoles Viande, Rissoles Fromage Rissoles sucrées. 
Pommes Dauphines et Pomme de Terre Sautées. 

Poulet Rôti et Cuisses de Poulet. 
Pizza Jambon/Fromage, Chorizo et 3 Fromages. 

Choucroute. 
Gratin de poisson (colin, saumon, crevettes, quenelles de brochet et petits légumes). 

Gâteau de foie de volaille. 
 
                         

 
Quiches, Rissoles Viande, Rissoles Fromage, Rissoles sucrées. 

Pommes Dauphines et Pomme de Terre Sautées. 
Poulet Rôti et Cuisses de Poulet. 

Couscous royal. 
Semoule. 

Gratin Dauphinois. 
Beignet de courgette. 

 
 

 
                                      
                                      
 


